ég REPUBLICA % c. IQS[ T ]O
£~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA Agrupamento de Escolas de Santa Maria dos Olivais
E INOVACI\O

CRITERIOS DE DISTRIBUICAO DE SERVICO DOCENTE E DE
CONSTRUCAO DOS HORARIOS

A distribuicdo do servico letivo devera obedecer aos principios de uma gestdo eficaz e racional
dos seus recursos humanos, estar em linha com os objetivos e metas definidos no Projeto
Educativo do Agrupamento de Escolas Santa Maria dos Olivais (AESMQ), respeitar as
disposicOes legais e regulamentares em vigor, bem como as orientagdes emanadas pela tutela,
e responder adequadamente aos interesses dos alunos e das familias.

PRINCIPIOS GERAIS

A responsabilidade da elaboragcdo dos horarios e consequente distribuicdo de servico é da
competéncia do Diretor.

A elaboragdo de hordrios quer das turmas quer dos docentes obedecerd, primordialmente, a
critérios de ordem pedagdgica, no estrito cumprimento das imposi¢des legais.

Para a elaboracdo de hordrios conjugar-se-do os interesses globais do corpo discente e da
escola, no respeito inequivoco da lei vigente.

Procurar-se-a manter a continuidade do professor na turma, desde que nao haja motivos que
aconselhem a sua substituicdo (situagdes registadas em documentos oficiais ou do
conhecimento do Diretor).

Na distribuicdo de servigo dever-se-a ter em linha de conta a adequacgdo do perfil do docente
as necessidades da turma designadamente quanto aquelas que apresentem problemas de
assiduidade, indisciplina e/ou insucesso repetido.

Dever-se-a evitar a atribuicdo de turmas com disciplinas sujeitas a prova de final de
ciclo/exame nacional a professores para os quais haja previsibilidade de aposentagdo, de
auséncia prolongada ou que, em anos anteriores, apresentem um padrdo de baixa assiduidade.

As disciplinas sujeitas a exame ou provas finais de ciclo, sdo, salvo autoriza¢do prévia
devidamente justificada, asseguradas por professores que ja sejam, ou que venham a ser no
inicio do ano letivo, do Quadro de Agrupamento (QA) e/ou Quadro de Zona Pedagdgica (QZP).

Os hordérios dos alunos (turmas) e os dos professores, com acordo entre as partes, poderdo ser
alterados pontualmente, sempre que haja necessidade de substituicdo das aulas por auséncia
de docentes ou por necessidade de adaptacdo do horario em caso de colocacdo tardia dos
docentes.
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CRITERIOS GERAIS

O esquema de funcionamento do AESMO, definido em fun¢do da previsdo do numero de
turmas, nimero de tempos/horas curriculares de cada ano ou curso e capacidade dos
respetivos espagos, obedecerd ao regime de funcionamento normal.

Os Jardins de Infancia funcionam das 8:00h as 19:00h. A componente curricular inicia-se as
9:00h. Entre as 8:00h e as 9:00h e a partir das 15:30h até as 19:00h funcionam as Atividades de
Animacdo e de Apoio a Familia (AAAF).

No 12 ciclo, as escolas funcionam das 8:00h as 19:00h. A componente curricular funciona entre
as 9:00h e as 15:30h, com intervalo de almoco das 13h as 14h30.. Entre as 15:30h e as 16:00h
ha um intervalo supervisionado por assistentes operacionais. Entre as 16:00h e as 17:00h
funcionam as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). Entre as 17:00h e as 17:30h ha
um intervalo supervisionado pelos professores das AEC e por assistentes operacionais. De
seguida, a Componente de Apoio a Familia (CAF) decorre entre as 17:30h e as 19:00h.

Nos restantes casos, as escolas funcionam em regime diurno, em dois turnos.

Nos outros ciclos, o turno da manha decorre entre as 8:15h e as 13:15h e o turno da tarde
entre as 13:30h e as 18:30h.

A distribuigdo das turmas nos turnos da manha e nos turnos da tarde, assim como nos dois
turnos é condicionada pela carga curricular inerente a cada ano de escolaridade, a modalidade
de ensino e ao espaco disponivel de cada escola. Tendo em conta as limitagcdes de espaco de
cada uma das escolas do Agrupamento, considerou-se que os anos de escolaridade
correspondentes a niveis etarios mais baixos devem ficar no turno da manha.

Assim:

e 52ano e 62ano tém aulas preferencialmente no turno da manhg;

e 72 ano, na Escola Basica dos Olivais, deve ficar, sempre que possivel, com aulas
maioritariamente no turno da manha, estando esta distribuicdo condicionada pelo
espaco disponivel existente;

e 82 ano e 92 ano, na Escola Basica dos Olivais, ttm mancha hordria mista (manhd e
tarde), privilegiando sempre que possivel o turno da manha, podendo esta distribuicdo
ser condicionada por critérios pedagdgicos.

e 792 ano, 8 ano e 92 ano, na Escola Secundaria Antdonio Damasio, tém aulas
maioritariamente no turno da manh3, embora esta distribuicdo esteja condicionada
pelo espaco disponivel existente. Na impossibilidade de acomodar todas as turmas no
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turno da manha por insuficiéncia de salas, as turmas do 92 ano poderao ter mancha
horaria mista ou preferencialmente no turno da tarde;

e 102ano, 112 ano e 122 ano do ensino secunddrio profissional tém aulas de manha e de
tarde;

e 102 e 112 anos do ensino secundario dos cursos cientifico-humanisticos tém aulas no
turno da manha e alguns dias, também, de tarde;

e 129%2ano tem aulas preferencialmente no turno da tarde.

As turmas com alunos com necessidades especificas mais acentuadas ficam preferencialmente
de manha.

A unidade letiva adotada nos 22 e 32 ciclos do ensino bdsico e ensino secundario tem a duragao
de 45 minutos (tanto na componente letiva como na componente ndo letiva).

Os intervalos entre blocos de 90 minutos serdo de 15 minutos.

As aulas de Educacdo Fisica, na parte da tarde, sé poderao iniciar-se uma hora apés o horario
de almocgo da respetiva turma.

Os desdobramentos nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica do 32 ciclo do Ensino
Basico ocorrem semanalmente num tempo letivo de cada uma dessas disciplinas.

Os desdobramentos previstos para as disciplinas do Ensino Secundario ocorrerao, respeitados
os termos legais e desde que existam instalagGes especificas disponiveis.

As disciplinas que ndo sdo frequentadas pela totalidade dos alunos ficam posicionadas de
forma que ndo ocorram tempos intercalados sem aulas no hordrio da turma.

Deve procurar evitar-se que as aulas de uma mesma disciplina a mesma turma tenham lugar
em dias consecutivos e/ou no mesmo tempo horario, nomeadamente as que s6 tém dois
tempos semanais.

Na disciplina de Educac¢do Fisica a distribuicdo semanal dos tempos é feita em dias nao
consecutivos, com a criagdo possivel de um bloco de dois tempos consecutivos de 45 min.

A carga horaria da disciplina de Educacgdo Fisica, nos cursos profissionais, sera distribuida pelos
trés anos do curso com a seguinte distribuicdo: 1.2 e 2.2 ano — 90 minutos, no 3.2 ano 135
minutos semanais.

Preferencialmente, as aulas de Lingua Estrangeira | e Lingua Estrangeira Il ndo devem ser
lecionadas em tempos letivos/blocos consecutivos.
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O limite de tempo maximo admissivel entre as aulas de dois turnos distintos do dia é de 3
tempos letivos. A oferta de escola no 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico é a Oficina de
Competéncias (45min/semana).

O diretor de turma deve ficar a lecionar a disciplina de Oficina de Competéncias.
No 22 Ciclo, o Apoio ao Estudo deve ser lecionado, sempre que possivel, pelos professores de
Matematica e de portugués.

No 22 Ciclo, as disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento e Tecnologias de Informacado e
Comunicac¢do estdo em regime semestral e tém a duragdo de 90min/semana.

No 32 Ciclo, as disciplinas de Tecnologias de Informagdo e Comunicac¢do e Educacdo Tecnoldgica
estdo em regime semestral e tém a duracdo de 90min/semana. A disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento tem 45min/semana.

A carga horaria dos cursos profissionais podera ser flexibilizada de acordo com necessidades
pontuais de lecionag¢do ndo podendo, contudo, ultrapassar no seu conjunto as 1100 horas/ano
e 35 horas/semana. Sempre que possivel, deve ser evitada a coloca¢do de mais de 8 tempos
letivos por dia, nem mais de 6 tempos por turno.

A distribuicdo das cargas horarias das disciplinas dos cursos profissionais podera ser agrupada
em blocos de dois ou mais tempos letivos consecutivos de 45 minutos, nomeadamente nas
disciplinas da componente tecnolégica.

A distribuicdo dos apoios a prestar aos alunos (PPE — Preparagdo para o Exame, PAP — Apoio a
PAP), tendo em conta o equilibrio do seu hordrio semanal, deve preferencialmente ser feita nos
dias de menor carga letiva.

Deve ser atribuida uma Unica sala a cada turma, sempre que possivel.

As salas especificas/laboratérios devem ser utilizadas preferencialmente para a(s) respetiva(s)
disciplina(s).

O hordrio deve ter uma distribuicdo letiva equilibrada, de modo que, preferencialmente, nao
existam dias muito sobrecarregados.

DOS PROFESSORES

A componente letiva do hordrio semanal de cada docente encontra-se fixada no artigo 772 do
Estatuto da Carreira dos Educadores de Infancia e dos Professores dos Ensinos Bdasico e
Secundario (ECD), considerando- se que esta completa quando totalizar 25 horas semanais,
onde devem estar incluidas as 2h30 de intervalo no periodo da manha, no caso do pessoal
docente da Educacdo Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico, ou 22 horas semanais (1100
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minutos), no caso do pessoal dos restantes ciclos e niveis de ensino, incluindo a educacdo
especial.

A componente letiva dos docentes de carreira tem de estar completa, ndo podendo, em caso
algum, conter qualquer tempo sem servico distribuido.
A componente letiva dos docentes abrange:

* Aulas/Turmas — Disciplinas constantes dos planos de estudo das matrizes curriculares e
obrigatdrias para todos os alunos.

*  Cargos/funcdes — No ambito da componente para a gestdo.
* Medidas de promoc¢do do sucesso escolar e de combate ao abandono escolar — No
ambito da componente para a atividade pedagdgica.

* Horas de reducdo da componente letiva ao abrigo do ECD, que passam para a
componente nao letiva do docente

O servico distribuido ao docente, incluindo o trabalho individual, deve estender-se ao longo de
5 dias/semana.

O hordrio do docente ndo deve incluir mais de 7 tempos letivos didrios, podendo
excecionalmente atingir os 8 tempos letivos.

O tempo remanescente que resulte da distribuicdo de servigo letivo, nos 22 e 32 ciclos do
ensino basico e no ensino secundario, decorrente do tempo letivo adotado de 45 minutos, é
gerido de forma flexivel, repartido ao longo do ano e preenchido com atividades letivas, de
acordo com o disposto no n2 5 do art® 72 do Despacho Normativo n2 10-B/2018, de 6 de julho.

A componente ndo letiva do servico docente encontra-se definida no artigo 822 do ECD e
abrange a realiza¢do de trabalho individual e a prestagdo de trabalho no estabelecimento de
educagdo ou ensino.

As atividades a incluir na componente ndo letiva de estabelecimento de cada docente,
encontram-se previstas no n2 3 do artigo 822 do ECD, embora possam ser atribuidas outras
aprovadas pelo conselho pedagdgico ou consagradas na legislagdo em vigor, designadamente
acGes de formacdo de docentes de acordo com o seu plano de formagdo do Agrupamento, em
articulagdo com o Centro de Formacgdo de Escolas, e as que promovam um efetivo trabalho
colaborativo entre docentes.

Na Educagdo Pré-Escolar, atendendo ao disposto nos numeros 2 e 3 do artigo 42 da Portaria n2
644-A/2015, publicada no Diario da Republica n® 164/2015, 32 Suplemento, Série I, de 24 de
agosto de 2015, a supervisdao pedagoégica e o acompanhamento da execugao das atividades de
animacdo e de apoio a familia sdo realizados no ambito da componente ndo letiva de
estabelecimento dos educadores titulares de grupos e compreendem a programac¢do das
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atividades, o acompanhamento das atividades através de reunides com os respetivos
dinamizadores, a avaliacdo da sua realizacdo e as reunides com os encarregados de educacao.

O numero de horas a atribuir a “componente nado letiva de estabelecimento” (independente da
reducdo ao abrigo do art.2 792 do ECD), por cada docente do QA, QZP ou docente contratado
com hordrio completo, serd de 120minutos na Educac¢do Pré-Escolar e no primeiro ciclo do
ensino basico e de 150 minutos nos restantes ciclos.

No caso de Docentes contratados com horario incompleto sera de:

e 1%ciclo— horario de 14 a 25 horas — 2horas; 5 a 13 horas — 1hora;

e Qutros ciclos — horario de 18h a 22 h — 3h; horario letivo de 11h a 17 h — 2h; horario
letivo igual ou inferior a 10h — 1h.

As modalidades de apoio serdo consideradas servico letivo se incluidas na componente letiva
do docente e enquadradas em horas do crédito horario da escola, ou servico ndo letivo se
incluidas na componente nado letiva de trabalho no estabelecimento ou de reducdo por idade e
tempo de servigo (art? 792 do ECD).

A componente ndo letiva do servico docente ao abrigo do art.2 792 do ECD podera ser alocada,
em pelo menos 50 %, preferencialmente, para apoio educativo de alunos.

O horario letivo dos professores que lecionam nos cursos profissionais tem por base o nimero
de horas semanais estabelecido no ECD. No entanto, de modo a corresponder as necessidades
especificas dos cursos, poderd ser gerido de forma flexivel, ndo podendo ultrapassar, contudo,
as 35 horas semanais e as 7 horas diarias.

O hordério do docente deve contemplar um periodo para almogo de, pelo menos, 60 minutos.

O docente obriga-se a comunicar antecipadamente ao Diretor qualquer facto que implique
reducdo ou condicionamento na elaboragao do horario.

Aprovado no Conselho Pedagdgico, de 10 de julho, de 2025 e Pronuncia favoravel do
Conselho Geral, de 15 de julho de 2025
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